
   

Sterrenboognieuws 11 mei 2023 

 
Inloopspreekuur GGD jeugdverpleegkundige Maria Krabbenborg  
 

Woensdag 24 van 8.15 t/m 9.00 uur in de IB-kamer van de Sterrenboog 
 

De jeugdverpleegkundige helpt u graag bij vragen over opvoeding, psychosociale problemen, pesten, 
faalangst, voeding en zindelijkheid, vaccinaties. Maar ook voor de lengte, gewicht van uw kind of 
voor een gehoor- en/of ogen test,  help ik u graag. 

 
U kunt een  afspraak  maken maar ook gewoon bij mij binnenlopen.  

Mailen:   m.krabbenborg@ggdnog.nl    Tel: 0884433206   WhatsApp: 0625644077     

 

Wij zoeken nog……….. Sterrenboogfeest 9 juni 2023  

Op 9 juni a.s. hebben weer een gezellig Sterrenboogfeest op de planning staan met dit jaar het 

thema MENSEN!  

We zoeken voor deze avond enkele ouders/bekenden die kunnen fotograferen, dus vind jij het leuk 
om bijvoorbeeld een uurtje je hobby uit te oefenen en leuke kiekjes te maken…geef het ons door.  
Daarnaast zijn we op zoek naar schminkers die de kinderen kunnen omtoveren tot draken, 
prinsessen, dieren en ga zo nog maar even door. Kun je ons een uurtje helpen of vind je het leuk om 
de hele avond te helpen….met alles zijn we heel blij!  
En voor de koude versnaperingen zoeken we nog een losse diepvrieskist die we op deze avond 
mogen lenen. De organisatie is in volle gang en we hopen er weer een gezellig feest voor iedereen 
van te maken.   
Geef je opgave door aan juf Judith, per mail j.vrielink@keender.nl  
  

De ouderraad van De Sterrenboog: wie zijn we en wat doen we? 

Wat is de ouderraad van De Sterrenboog?  
De ouderraad (OR) bestaat uit een voorzitter, secretaris, penningmeester, groepsouders uit iedere 
groep en daarnaast sluit ook een leerkracht van school aan. De OR houdt zich bezig met de 
organisatie van activiteiten op school, zoals Sinterklaas en kerst en regelt samen met school ook 
bijvoorbeeld de Koningsspelen en carnaval. Tijdens iedere vergadering is ook een leerkracht 
aanwezig om de lijntjes kort te houden en makkelijker te communiceren. 

Wat zijn groepsouders?  
Iedere klas heeft twee groepsouders. Groepsouders zorgen voor de onderlinge communicatie tussen 
de leerkracht, ouders en de OR. Ook als er bijvoorbeeld vervoer voor een activiteit geregeld moet 
worden of een verjaardagscadeau voor de leerkracht, regelen zij dit. Eén van de twee groepsouders 
per klas heeft zitting in de OR. De andere groepsouder is ook van harte welkom om actief deel te 
nemen. Groepsouders zijn niet verplicht om 8 jaar lang groepsouder te zijn. Als ze na een periode het 
stokje over willen geven aan een andere ouder, kan dat natuurlijk altijd. Hoe vaak vergadert de OR? 
De OR vergadert zes keer per jaar op school. De laatste vergadering voor de zomervakantie wordt 
altijd gezellig afgesloten met een drankje. Hoe is de ouderraad onderverdeeld? De ouderraad is 
onderverdeeld in vier werkgroepen die ieder zijn eigen onderdelen heeft. Denk hierbij aan het 
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sinterklaasfeest, kerst, carnaval, Sterrenboogfeest, schoolfotograaf enzovoorts. In iedere werkgroep 
zitten meerdere ouders en leerkrachten. Hoe worden de activiteiten betaald? Per kind wordt ieder 
jaar een vrijwillige ouderbijdrage gevraagd van 47,50 euro. Van deze ouderbijdrage worden onder 
andere het schoolreisje, sinterklaascadeaus en de diverse andere activiteiten van betaald. Alle 
kinderen die in groep 1 starten krijgen een overeenkomst mee om te ondertekenen. Daarmee 
verklaren ouders akkoord te gaan met de betaling van de ouderbijdrage en dat deze middels 
automatische incasso geïnd mag worden. Wij vinden het belangrijk dat alle leerlingen meedoen aan 
activiteiten op school. We sluiten geen leerlingen uit, wanneer ouders de vrijwillige bijdrage niet 
kunnen of willen betalen. Deze ouders kunnen dit aangeven bij de directeur van de Sterrenboog. 

Ik wil wel graag iets doen voor school. Waar kan ik me melden?  
Het kan zijn dat je geen groepsouder bent, maar wel graag mee wil helpen met activiteiten op school. 
Dat kan, want hulp is altijd welkom! Het is niet alleen gezellig, ook de kinderen vinden het vaak erg 
leuk dat hun vader of moeder tijdens een activiteit op school is om mee te helpen. Op de website van 
school kun je onder het kopje ‘ouderhulplijst’ aangeven of je mee wilt helpen met bepaalde 
activiteiten. Denk ook bijvoorbeeld aan het helpen met versieren op school tijdens bepaalde 
thema’s. 

En: heb je vragen, leuke tips of ideeën? Spreek ons gerust eens aan of mail naar 
or@desterrenboog.nl 

Groeten namens de Ouderraad 

Anne Lenderink ( voorzitter), Marloes Levers ( secretaris), Ilona Wolters (penningmeester) 

Groepsouders: Karin Ballast, Mireille Breedijk, Ruth Hemmink, Esther Hofman, Marieke Franken, 
Hilke Goosens, Frederike Piepers, Melanie Westhoff. 

Wat groeit en bloeit Alles in 1 groep 4 
Ons nieuwe thema van Alles-in-1 is: Wat groeit en 
bloeit. Dit is een thema in het domein natuur. We 
leren over planten en wat ze nodig hebben om te 
overleven: licht, water, warmte en mineralen uit de 
aarde. Daarnaast komt aan bod wat er gedurende de 
verschillende jaargetijden in de natuur gebeurt. Ook 
leren we over de geboorte van dieren en besteden we 
aandacht aan huisdieren. We leren over de geboorte 
en groei van kinderen en het gebit. Ook leren we op 
welke manier we voor ons lichaam kunnen zorgen. Tot slot staan de wonderen van en het zorgen 
voor de natuur centraal.  

 
Project Mensen groep 5 t/m 8  
Een project over mensen? Dat zijn wij zelf, dus daar weten we alles al van. Mooi niet. Neem onze 
hersenen. We kunnen ermee denken, fantaseren, dingen onthouden, maar hoe werken ze? En hoe 

kunnen we zien, ruiken of horen? Hoe werken onze longen en darmen? Er valt 
nog genoeg te leren. Gelukkig is de informatie in ons lesboek glashelder. De 
films en clips laten ons de meest fantastische dingen zien van het menselijk 
lichaam. Gezondheid is een geschenk, dat merk je vooral als je ziek bent. Elke 
dag zijn duizenden mensen in de weer om voor zieken en gehandicapten te 
zorgen. We gaan het allemaal zien in het project Mensen. 



   

 

Week 1   Wie zijn wij? 
De film ‘Playtime’ gaat over spelende kinderen over de hele wereld. Kijk 
mee, speel mee, en laat je verrassen. It’s playtime! 
Alle zeven miljard mensen die op aarde leven zijn uniek. Want ze 
verschillen allemaal een beetje van elkaar, in hun uiterlijk of zoals ze 
denken of doen. We worden geboren als baby en we groeien (meestal) 
van moedermelk. Zo gaat dat ook bij zoogdieren. Ons lijf lijkt veel op dat 

van mensapen, maar als je kijkt naar wat we kunnen en denken zijn de verschillen groot. Mensen 
willen een plek om veilig te leven, ze willen eerlijk en respect 
behandeld worden. 
 

Week 2   Wij leven samen 
In de film zien we Polleke. Ze woont 
in een flat met gezinnen van allerlei 
culturen. Ze baalt flink als een 
Marokkaanse jongen niet met haar 
mag omgaan. Bij de Info lees je dat 
het prettig is als mensen goed met 
elkaar omgaan en elkaar helpen. Thuis in het gezin en in de buurt 
waar we wonen. Dat wisten we natuurlijk al lang. Maar weten en 
doen zijn vaak aparte dingen. Mensen vieren vrolijke feesten. En ze 
hebben verdriet en rouwen als er een bekende overlijdt. Schilder Jan 
Steen laat ons zien hoe het in 17e eeuw toeging in gezinnen. 
We besteden veel tijd aan Nederlands en Engels. Soms oefenen we 

wel honderd woorden! Het gedicht gaat over oude mensen. Wisten Jullie trouwens dat jullie over 30 
duizend nachtjes ook zo oud zijn. We zingen over een tante in Marokko (zij rijdt op twee kamelen, 
weet je wel).  
 

Week 3   Ons lichaam 
De wondere wereld van ons lichaam ontdekken we met een film. Dat elke druppel bloed duizend 
keer per dag wordt rondgepompt door het hart, daar kijken we van op. We lezen nog meer over het 
menselijk lichaam en we bekijken de mooie platen. Organen als hart, longen en hersenen wordt goed 
beschermd door ons skelet. Dat mag ook wel, want ze zijn van levensbelang. Met de zintuigen 
communiceren we met de wereld om ons heen. Zelfs als we verliefd zijn, voelen we dat in ons 
lichaam. Met een computerspel leren we het skelet goed in elkaar te zetten. We maken en 
bestuderen vingerafdrukken. Met een spiegeltje en vergrootglas bewonderen we onze ogen. Wat zijn 
ze toch mooi.  
 

Week 4   Gezond en ziek 
Niet alleen het lichaam kan ziek worden, ook geestelijk 
kunnen mensen ook erg moeilijk hebben. Ze kunnen 
altijd somber zijn. Of zo in de war dat ze niet voor zichzelf 
kunnen zorgen. We kijken even rond in een 
psychiatrische kliniek waar deze mensen geholpen 
worden. In ons lesboek gaat het over het werk van een 
dokter, apotheker en verplegers in een ziekenhuis. 
Mensen met een handicap kunnen meestal niet zonder 
hulpmiddelen. Oudere mensen kunnen soms erg 
vergeetachtig zijn.  
 



   

Week 5   In je hoofd 
In drie vrolijke filmpjes zien we hoe klussende buurmannen hun fantasie gebruiken bij het oplossen 
van klusprobleempjes. Fantaseren, denken en onthouden hebben alles te 
maken met ons brein. Onze hersenen zien eruit als een enorme walnoot. 
Via zenuwen en spieren regelen ze alles wat er in ons lichaam gebeurt. 
Met de computer kunnen we ons geheugen testen. Goed concentreren 
helpt bij het onthouden. Doen dus. Dan gaat het straks met de toets en de 
quiz ook goed. De informatie over gapen, slapen en dromen moeten we 
zeker niet overslaan. Heel interessant. 

___________________________________________________________________________________________ 

 
Jantje Beton 
Deze week hebben we bericht gekregen van de Jantje Beton-actie dat we een bedrag mogen 
ontvangen van 165,- euro. Hiervoor zullen we een goede bestemming zoeken die ten goede 
komt aan de kinderen van de Sterrenboog.  
Dank je wel aan alle kinderen die dit mogelijk hebben gemaakt en rond zijn gegaan langs de 
huizen. 

 
___________________________________________________________________________________________ 

 
Verkeersveiligheid rondom school en op de fiets 
Ook na de meivakantie willen we jullie vragen alert te zijn op de verkeersveiligheid van en 
naar school toe en rondom de school. Het verzoek blijft zoveel mogelijk lopend of fietsend 
naar school te komen i.v.m. het aantal beperkte parkeerplaatsen op het Mariaplein (zeker 
tijdens de wekelijkse markt). Wilt u verder denken aan de rijrichting bij het brengen en halen 
van de kinderen? Graag van de Kampstraat richting de Dorpsstraat. 
Het zichtbaar zijn in het verkeer blijft belangrijk en het dragen van een veiligheidshesje is 
dan ook geen overbodige luxe. 
 
We hopen op jullie begrip en medewerking. 

 

Preventieplatform jeugd gemeente Berkelland.  

Donderdag 1 juni: Bijeenkomst Gender en Geaardheid voor ouders/opvoeders en professionals 
Op donderdag 1 juni van 19.30 tot 21.30 uur organiseert Preventie Platform Jeugd een gratis 
informatiebijeenkomst voor ouders/opvoeders en professionals, die interesse hebben in gender en 
geaardheid of die vragen hebben over dit thema. Inloop vanaf 19.15 uur. 
De avond zal afgetrapt worden door Brand Berghouwer. Brand vertelt meer over genderontwikkeling 
en wat je rol als ouder/opvoeder en professional rond een kind met gendervragen kan zijn. Ook laten 
we een korte film zien van jonge filmmakers over de coming-out van een 17- jarige jongen. Chris 
Rougoor sluit de avond af met zijn eigen persoonlijk verhaal over zijn zoektocht als transgender. 
De bijeenkomst vindt plaats bij Gemeentekantoor Lichtenvoorde, Varsseveldseweg 2 te 
Lichtenvoorde. Voor meer informatie en aanmelden zie onderstaande link.  Aanmelden graag vóór 
25 mei a.s. via deze link: https://preventieplatformjeugd.nl/themas/kind-gender-en-
geaardheid/bijeenkomst-kind-gender-en-geaardheid 
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Data op een rij: 

17, 18 en 19 mei: Studiedag + Hemelvaart (vrij)  

22 mei: MR-vergadering 

23 mei: Opening project Mensen 

25 mei: Spelletjesmiddag (spellen meenemen) 

29 mei t/m 2 juni: Pinkstervakantie 

6 juni: Spelletjesmiddag (spellen meenemen)  

9 juni: Sterrenboogfeest 

14 juni: Futurelab groep 7 

15 juni: Futurelab groep 8 

16 juni: Fietsexamen groep 7 (fiets mee) 

19 juni: Schoolreisje 

22 juni: MR-vergadering 

23 juni: 2de rapport mee 

26 en 29 juni: Ouder-kind gesprekken 

28 juni: doordraaiochtend 

3 juli: Afscheidsavond groep 8 

7 juli: 12.15 Zomervakantie 

Het volgende SBN verschijnt op 25 mei.  
 
Bijlage: 

- Opgave Timmerdorp 2023 
- Flyer Open Huis Segno 3 juni 2023 


